4
Trainingszeiten ProGon Training Center Hamburg

c/o
Fitness First Rodingsmarkt
Rdédingsmarkt 9
20459 Hamburg

Fitness First St. Georg (HBF)
GlockengieBerwall 3
20095 Hamburg

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freltag Samstag Sonntag
KRAV MAGA KRAV MAGA KRAV MAGA
Basic Basic / Advanced Basic
20.00 - 21.30 21.00 — 22.30 20.00 - 21.30
Fitness First Fitness First Fitness First
Rodingsmarkt | St. Georg (HBF) Rodingsmarkt

Probetrainings nach Anmeldung per Mail an info@kmp-hh.de jederzeit moglich!

KRAVY MAGA ProCon® TC Hamburg e Leitung Dirk Gorcke e Ahlener Weg 18 e 12207 Berlin ¢ mobil 0172 / 1300379




