4
Trainingszeiten ProGon Training Center Hamburg

c/o
Fitness First Rodingsmarkt
Rodingsmarkt 9
20459 Hamburg

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
KRAV MAGA KRAVY MAGA
Basic / Advanced Basic / Advanced
20.00 — 21.30 20.00 — 21.30
Fitness First Fitness First
Rodingsmarkt Rodingsmarkt
An gesetzlichen bzw. Hamburger Feiertagen findet kein Trainingsbetrieb statt!! Probetrainings sind zur Zeit nicht moglich!

KRAVY MAGA ProCon® TC Hamburg e Leitung Dirk Gorcke c/o dgo-Services — Sicherheit und Consulting e Delbriickstr. 5 ¢ 12051 Berlin ¢ mobil 0172 / 1300379




